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Stanowisko
Konsultant Wojewédzkiej w dziedzinie chordb zakazinych
dla wojewddztwa mazowieckiego
w sprawie
zasad postepowania w zwigzku ze zwiekszeniem liczby zachorowan i hospitalizacji
pacjentow z infekcjg COVID19 w sezonie jesiennym 2023r.

W zwigzku ze zwiekszajaca sie stale liczbg zachorowarn na COVID-19 w kraju oraz w
wojewoOdztwie mazowieckim, sygnalizuje potrzebe wprowadzenia zaostrzonych zasad
bezpieczenstwa epidemicznego w podmiotach opieki zdrowotnej na terenie Mazowsza.
W obecnej chwili nie istniejg centralne zalecenia epidemiczne wydane przez instytucje
panstwowe. Tym niemniej, nalezy zobligowa¢ Dyrektorow/Prezesdow podmiotow
leczniczych, do wprowadzania wtasnych zarzadzen w celu zwiekszenia bezpieczerstwa
epidemicznego pacjentow, personelu medycznego i 0sdb przebywajgcych w przestrzeni
poradni i szpitali. W tym celu proponuje uwzglednié nastepujgce zasady:



1/ Wprowadzenie zasady noszenia masek medycznych trojwarstwowych przez caty
personel medyczny oraz osoby odwiedzajace chorych, a takze wérdd pacjentow oczekujacych
w poczekalni poradni i gabinetéw diagnostycznych.

2/ Zespoly Epidemiologiczne funkcjonujace w podmiotach, powinny rozpowszechniac
informacje nt. poprawnej procedury mycia 1 dezynfekcji rak oraz przeprowadza¢ kontrole
stanowisk na okoliczno$é przestrzegania zasad bezpieczefistwa epidemicznego podczas pracy.

3/ W przypadku hospitalizacji chorych z infekcja SARS-CoV2, personel postgpuje zgodnie z
zasadami sanitarnymi jak przy chorobach wysoce zakaZznych, korzystajac ze standardowych
srodkéw ochrony osobistej, tj. maski z filtrem hepa FFP3, fartuchy barierowe,
ochraniacze na obuwie, gogle, rekawice nitrylowe, ochraniacz na wlosy.

4/ Pacjentéw z potwicrdzong infekcja nalezy umieszczal w osobnej sali izolacyjnej z
sachowaniem zasad kohortacji. Niec ma racjonalnych przestanek do automatycznego
przenoszenia  do oddziatow zakaznych pacjentow z dodatnim testem SARS-CoV2 i
lekkim/umiarkowanym przebiegiem choroby. Oddziaty zakazne na Mazowszu, zc wzgledu na
ograniczona liczbe 16zek, sa przeznaczone dla przypadkow o cigzkim przebiegu zakazenia.

5/ Odpady biologicznie nicbezpieczne gromadzone sg w oznakowanych czerwonych
workach i sa utylizowane zgodnie z procedura

6/ Osoby odwiedzajace chorych w szpitalu, pod nadzorem personelu, sa zobligowane do
noszenia masek medycznych trojwarstwowych (standardowe maski z gumka)

7/ Dalsze zaostrzenie $rodkéw ostroznosci bedzie wynikato z zalecen centralnych, wydanych
przez Ministerstwo Zdrowia.

8/ W obecnej chwili szpitale i poradnic nie maja dostepnosci do lekow przeciwwirusowych
do leczenia infekcji SARS-CoV2 u cigzko chorych. Powodem braku lekow jest bariera
cenowa i brak refundacji.
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