MSS-TZP-ZPP-26-33/20 Zalacznik nr 2 do SIWZ i umowy

Ogélne zasady dotyczace Higieny Szpitalnej.

W sytuacjach szczegolnych i niebezpiecznych takich jak: epidemie, pandemie, zdarzenia
masowe, katastrofy — zakres uslug moze ulec zmianom w zaleznoSci od zaistnialej
sytuacji. Firma $wiadczaca usluge sprzatania zobowigzana jest do dostosowania si¢ do
nowych wymagan, S$ciSle wspolpracowaé z personelem szpitala w celu zapewnienia
bezpieczenstwa pacjentow, personelu i innych osob przebywajacych na terenie szpitala,
dotyczy to rowniez wlaczania i wylaczania powierzchni do sprzatania.

W srodowisku szpitala wyrdznia si¢ trzy obszary: medyczny, techniczny, administracyjno-
gospodarczy.

W ramach obszaru medycznego wystepuja cztery strefy sanitarne: |, 11, 111, IV, ponadto jest
on podzielony na strefy: dotykowa i bezdotykowa roznigce si¢ poziomem skazenia i zakresem
czynnosci dekontaminacji - mycia i dezynfekcji.

1. Sprzatanie obiektow stref: Medycznej- I, 11, 11, IV oraz Administracyjno - Technicznej
0-1, 0-2, 0-3 nalezacych do Szpitala ( mycie i dezynfekcja powierzchni i sprzetu) musi
by¢ wykonywane profesjonalnym sprzgtem:

— przy uzyciu profesjonalnych wozkow, stelazy do czyszczenia podldog, mopdéw z micro
fibry oraz mopow jednorazowego uzycia.

— Sciereczek z microfibry do powierzchni — z oznaczeniem do jakiej powierzchni jest
przypisana — gdzie kolor $ciereczki oznacza jej przeznaczenie (np. powierzchnie skazone:
brudowniki, muszle klozetowe, kosze na odpady) oraz Sciereczek jednorazowego uzycia.

— dopuszcza si¢ stosowanie sprz¢tu mechanicznego np.: odkurzacze, parownice, maszyny
sprzatajace itp. do sprzatania ciaggéw komunikacyjnych, pomieszczen administracyjnych
réwniez w oddziatach szpitala , oraz sal chorych w czasie gruntownego sprzatania (Sale bez
pacjentow).

— worki na odpady o kolorystyce zgodnej z Instrukcjami postepowania z odpadami
medycznymi 1 innymi niz medyczne.

2. Stosowane $rodki do higienicznego i chirurgicznego mycia rak, dezynfekcji powierzchni i
sprzetu muszg posiadac atest referencyjnego laboratorium z doktadnym okresleniem:

— spektrum dziatania,

— rodzaju drobnoustrojéw na ktorych byty testowane,

— stezenie roztwordw roboczych i czasu dziatania.

3. Srodki dezynfekcyjne do powierzchni i sprzetu musza posiadaé: $wiadectwo rejestracii,
wpis do rejestru wydany przez Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobojczych dopuszczonych do obrotu na terytorium
RP, deklaracj¢ zgodnosci, badz pozwolenie wydane przez Rade Unii Europejskiej lub
Komisj¢ Europejska, aktualng Karte Charakterystyki Produktu Niebezpiecznego wydang
przez upowazniony organ.

4. Do dezynfekcji powierzchni nie nalezy stosowaé preparatow z formaldehydem,
ograniczy¢ do min. stosowanie preparatow zawierajagcych aldehyd glutarowy oraz
chlorowych (z wyjatkiem sanitariatow).

5. Preparatéw dezynfekcyjnych w sprayu uzywac¢ tylko do matych powierzchni (bez

aldechydu glutarowego) — 2 m? powierzchni.

6. Preparaty dezynfekcyjne powinny charakteryzowaé si¢ nastepujacymi cechami:



7.

szerokim zakresem dziatania dezynfekcyjnego w niskich st¢zeniach 1 krotkim czasie

eliminacji  lub  inaktywacji  drobnoustrojow mogacych stanowi¢  zagrozenie

epidemiologiczne,

aktywnos$cig w obecnosci réznych zanieczyszczen wystepujacych w praktyce medycznej

takich jak: tkanki, krew, pltyny ustrojowe, wydzieliny, wydaliny, pozostatosci lekow.

brak szkodliwego dziatania w stosunku do pracownikow i pacjentow,

w przypadku oddziatow dziecigcych stosowaé preparaty dopuszczone do stosowania w

obecnosci dzieci (posiadajacych opinig),

bezpieczne dla dezynfekowanych powierzchni — nie powinny powodowa¢ matowienia,

korozji, przebarwien, pogorszenia funkcjonalnosci,

brak wlasciwosci alergogennych,
Wszystkie $rodki do higienicznego 1 chirurgicznego mycia rak, do dezynfekcji
powierzchni i sprz¢tu muszg by¢ akceptowane w formie pisemnej przez Zespot ds.
Kontroli Zakazen Szpitalnych i umieszczone w "Katalogu Preparatow Dezynfekcyjnych”
opracowanym dla potrzeb Szpitala. Zespot d/s Kontroli Zakazen Szpitalnych decyduje
jakie preparaty dezynfekcyjne moga by¢ stosowane w okreslonej sytuacji
epidemiologicznej.
Robocze roztwory preparatow dezynfekcyjnych i myjacych musza by¢ przygotowywane /
dozowane automatycznie / centralnie w wyznaczonym pomieszczeniu szpitala znajdujace
si¢ poza oddzialami szpitalnymi i pomieszczeniami poradni. Przygotowane roztwory
robocze $rodkow dezynfekcyjnych muszg by¢ stosowane i przechowywane zgodnie z
zaleceniem producenta.
Pojemnik zawierajacy roztwor roboczy musi by¢ oznakowany metryczka z nastepujacymi
danymi: rodzaj preparatu, stezenie, data i godzina przygotowania roztworu roboczego,
podpis osoby sporzadzajacej roztwor.

10. Warunkiem zdezynfekowania powierzchni, przedmiotow i sprzgtu jest kontakt z

roztworem preparatu dezynfekcyjnego tzn.
dokladne zanurzenie sprz¢tu w roztworze preparatu dezynfekcyjnego 1 catkowite
wypetnienie jego wnetrza  tj. usunigcie pecherzy powietrza z ~ wewnetrznych 1
zewngtrznych powierzchni, czas dezynfekcji musi by¢ zgodny z  czasem dziatania
preparatu dezynfekcyjnego
powierzchnie ktorych nie mozna zanurzy¢ nalezy dokladnie pokry¢ roztworem preparatu
dezynfekcyjnego

11. Sprzatanie musi by¢ prowadzone wg "zasady jednego mopa" tj. jeden mop z microfibry

na nie wiecej niz 10 m? i nie mniej niz jeden mop z microfibry na jedno pomieszczenie.
Nie wolno uzy¢ jednego mopa z mikrofibry do sprzatania wigcej niz jednego
pomieszczenia (nawet jesli jego powierzchnia wynosi mniej niz 10 m?). Obowigzuje
zasada "jednego kontaktu" tj. mop z microfibry po zdjeciu ze stelaza musi byc¢
natychmiast umieszczony w szczelnym worku i przekazany do dezynfekcji i prania.
Sprzatanie musi odbywac si¢ ruchami potkolistymi tzw. "désemkami".

Nalezy przestrzegac przeznaczenia kolorow $ciereczek do mycia roznych powierzchni:

niebieska: - sciany, klamki, kontakty, grzejniki, meble, sprzet medyczny

z6lta — lustra, krany, baterie, umywalki, brodziki

czerwona — sanitariaty, sedesy, pisuary, kosze na odpady

zielona — przeprowadzanie proceséw dezynfekcji- uzywanie Sciereczek do dezynfekcji
sprzetu musi odbywac¢ si¢ wg zasady jedna Sciereczka do jednego sprzgtu np.: tozko,
szafka przyld6zkowa, kolumna itd. Nie wolno uzywac tej samej $ciereczki do wigcej niz
jednego sprzetu znajdujacego si¢ w pomieszczeniu.

12. W przypadku prowadzenia izolacji pacjenta skolonizowanego / zakazonego czynnikami

chorobotworczymi o szczego6lnej zjadliwosci lub opornosci — nalezy stosowac $ciereczki
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24,

jednorazowego uzytku Iub gotowe jednorazowego uzycia chusteczki  nasaczone
preparatem dezynfekcyjnym oraz jednorazowe nakladki na mop. O zastosowaniu tego
typu izolacji decyduje Zespot ds. Kontroli Zakazen Szpitalnych.

Wozki do recznego sprzatania wraz z wyposazeniem uzywane w danej komorce
organizacyjnej  szpitala  (oddzial/zaktad/poradnia/pracownia) nie moga  by¢
wykorzystywane w innej komorce organizacyjnej.

W przypadku prowadzenia izolacji pacjenta skolonizowanego / zakazonego czynnikami
chorobotworczymi o szczegolnej zjadliwosci lub opornosci — nalezy wydzieli¢
dodatkowy wozek do sprzatania, ktory bedzie uzywany tylko i wylaczenie do utrzymania
higieny danego pomieszczenia / sali chorego wraz z weztem sanitarnym.

Po zakonczeniu sprzatania jednego pomieszczenia, sali chorych nie mozna przenosié
Sciereczek do sprzatania do innych pomieszczen, sal chorych. W Salach Intensywnego
Nadzoru oraz salach OIT, kazde t6zko wraz z jego otoczeniem (kolumny, szafka, itp.)
powinny by¢ myte i dezynfekowane oddzielnym zestawem Sciereczek.

Sprzatanie nalezy rozpoczyna¢ od mycia (dezynfekcji) powierzchni pionowych ($ciany,
powierzchnie ponad podlogowe, kontakty, wylaczniki, aparaty telefoniczne, szyny nad
t6zkami, lustra, umywalki) a nastgpnie przechodzi¢ do mycia powierzchni poziomych
(podtogi).

Nie dopuszcza si¢ ponownego uzycia mopa z microfibry, ktory byt juz uzyty do myciai /
lub dezynfekcji sprzatanej powierzchni.

Mopy 1 $ciereczki po uzyciu nalezy odda¢ do prania i dezynfekcji w pralnicach ktore
znajdujg si¢ W wyznaczonym pomieszczeniu szpitala. Zabrania si¢ uzywania pralnic w
innych celach niz pranie mopow i $ciereczek.

Czestotliwos$¢ procesoOw sprzatania i dezynfekcji w poszczegdlnych pomieszczeniach
musi odbywaé si¢ zgodnie z  ustalonymi schematami utrzymania czysto$ci w
poszczegblnych strefach czystosci.

W oddziatach szpitala 1 x w tygodniu kabiny prysznicowe, glazury w tazienkach i WC
musza by¢ poddawane czyszczeniu za pomoca sprze¢tu mechanicznego tj. parownic.
Powierzchnie mokre, sliskie lub inne miejsca gdzie wykonywane sg prace zagrazajace
bezpieczenstwu pacjentdow, personelu, odwiedzajacych i innych oséb przebywajacych na
terenie szpitala nalezy odpowiednio oznakowac.

W przypadku powierzchni zanieczyszczonych wydalinami, wydzielinami pochodzenia
ludzkiego (krew, mocz, tre$¢ zotgdkowa, kal, plwocina, plyn médzgowo- rdzeniowy)
nalezy zatozy¢ jednorazowe nie jatowe rekawice, usung¢ materiat biologiczny za pomoca
higroskopijnego materialu jednorazowego (lignina, recznik papierowy) wyrzuci¢ wraz z
rekawicami do odpadéw medycznych a nastgpnie zdezynfekowal rece, zatozy¢
jednorazowe nie jatlowe rekawice 1 wykona¢ miejscowg dezynfekcje przy uzyciu
preparatu dobrze penetrujacego w obciazeniu biatkiem o spektrum B, F, V, Thc
dzialajacym w czasie nie dtuzszym niz 15 minut.

W przypadku wylania fiolki lub amputkostrzykawki zawierajacej szczepionke nalezy
postepowac zgodnie z zasadami dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonych materiatem
organicznym.

Mycie i dezynfekcje basenow, kaczek i innego sprzetu nalezy przeprowadzaé¢ w myjkach
— dezynfektorach znajdujacych si¢ w brudownikach. Obstuga myjek — dezynfektorow
musi by¢ zgodna z instrukcjg obslugi producenta. Przed rozpoczeciem wykonywania
ustugi przez Wykonawce pracownicy Wykonawcy muszg odby¢ udokumentowane
szkolenie z zakresu obstugi myjek — dezynfektoréw, ktore przeprowadzi Zamawiajgcy w
terminie wcze$niej uzgodnionym. Koszty naprawy uszkodzonych myjek -
dezynfektorow wynikajacych z przyczyn nieprawidtowego uzytkowania pokrywa
Wykonawca. Srodki_do mycia i dezynfekcji basenéw i kaczek w_myjkach —
dezynfektorach oraz Srodki do odkamieniania myjek zabezpiecza Wykonawca.




Srodki muszg byé zgodne z zaleceniami producenta sprzetu. Wykaz sprzetu i rodkéw W
zalaczeniu.

25. Brudng bielizne¢ szpitalng nalezy natychmiast po zdjeciu wlozy¢ do szczelnego worka, na
ktorym nalezy umiesci¢ informacje: nazwa komorki organizacyjnej, data i godzina
pakowania podpis osoby wykonujace;.

26. Odpady nalezy segregowa¢ w miejscu ich powstawania, umieszcza¢ je w workach o
okreslonej kolorystyce zgodnie z rodzajem wytwarzanych odpadow i obowigzujacymi W
szpitalu instrukcjami postepowania z odpadami medycznymi i nie medycznymi,
przekazywac¢ do miejsc wyznaczonych oraz miejsc ich sktadowania.

27. Wszystkie worki na odpady nalezy zamyka¢ z mozliwoscig jednokrotnego zamknigcia,
nalezy zabezpieczy¢ w taki sposob aby nie doszto do rozsypania odpadow np: plastikowa
opaska samo zaciskajgca lub zwigzanie worka polietylenowym sznurkiem.

28. Kazdy worek na odpady medyczne musi by¢ oznakowany metryczka zawierajaca:

kod odpadéw w nich przechowywanych

nazwa wytworcy odpadu oraz dane identyfikujace jednostke w ktorej zbierane sg odpady
medyczne

numer REGON wytworcy odpadéw medycznych

numer ksiggi rejestrowej wytworcy odpadéw medycznych w rejestrze podmiotow
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza.

data i godzina otwarcia (rozpoczgcia uzytkowania)

data i godzina zamknig¢cia

29. Transport odpadow i brudnej bielizny z komorek organizacyjnych musi odbywac si¢ w
zamknietych wozkach / kontenerach do tego przeznaczonych. Zamawiajacy zabrania si¢
ciggniecia workow z odpadami i brudng bielizng oraz pozostawiania ich pod windami
lub w ciggach komunikacyjnych.

30. Wozki do recznego sprzatania wraz z wyposazeniem uzywane w danej komorce
organizacyjnej szpitala (oddzial / zaklad/ poradnia / pracownia) nie moga by¢
wykorzystywane w innej komorce organizacyjnej.

31. W pomieszczeniach w ktorych znajduja si¢ stanowiska do mycia i dezynfekcji rak oraz
sanitariatach musza by¢ stale doposazone artykuty higieniczne takie jak: reczniki
jednorazowego uzytku, papier toaletowy, mydto w ptynie, preparat do dezynfekcji rak.

32. Preparaty do mycia i dezynfekcji ragk dostarczane na Blok Operacyjny musza by¢ w
oryginalnych zamknigtych fabrycznie pojemnikach (kanistrach).

33. Stanowiska do mycia i dezynfekcji rgk: w salach intensywnego nadzoru pielegniarskiego,
salach porodowych, salach chorych intensywnej terapii, gabinetach zabiegowych byly
wyposazone w preparat do dezynfekcji rak w postaci zelu.

34. W przypadku zgtaszania (w formie pisemnej) z komodrek organizacyjnych wystgpowania
reakcji alergicznych na preparaty do higieny rak lub draznigcego dzialania tych
preparatéw firma $wiadczaca ustuge sprzatania zobowigzana jest do zmiany $rodkéw
myjacych i/lub preparatow dezynfekcyjnych na inne po wczes$niejszym uzgodnieniu z
Zespotem ds. Kontroli Zakazen Szpitalnych.

35. Dekontaminacja pomieszczen i sprzgtow przy uzyciu urzadzen do dekontaminacji
pomieszczen metoda zamglawiania musi odbywaé si¢ w oparciu o procedure
dekontaminacji pomieszczen, sprzetu. Przedstawiona czestotliwo$¢ dekontaminacji moze
ulega¢ modyfikacjom w trakcie trwania umowy w zalezno$ci od sytuacji
epidemiologicznej.

36. Konserwacja podtdég — naktadanie powlok zabezpieczajacych powinno by¢
przeprowadzane nie rzadziej niz raz do roku i w razie potrzeby, odnawianie powtok
réwniez w razie potrzeby. Potwierdzeniem wykonania tej ustugi musi by¢ informacja
przekazana na pismie do Specjalisty ds. Uslug Zewnetrznych zawierajgca: date
wykonania ustugi, nazwe¢ komorki organizacyjnej w ktorej czynnosci te byly wykonane



wraz z pisemnym potwierdzeniem osoby odpowiedzialnej za funkcjonowanie danej
komorki organizacyjne;.

37. Zamawiajagcy ma prawo wykonania badan mikrobiologicznych u pracownikow
Wykonawcy w sytuacjach uzasadnionych z epidemiologicznego i klinicznego punktu
widzenia oraz w czasie prowadzenia dochodzen epidemiologicznych. W_przypadku
uzyskania _wynikow nieprawidlowych, kosztami badan zostanie obciazony
Wykonawca.

38. Zamawiajagcy ma prawo wykonania badan bakteriologicznych w pomieszczeniach i1 na
sprzgcie, ktory byt poddany procesowi mycia i dezynfekcji ;przez pracownikow
wykonawcy. W przypadku uzyskania wynikéw nieprawidtowych kosztami badan
zostanie obcigzony Wykonawca.

39. Wykonawca dostarczy: instrukcj¢ postgpowania po ekspozycji zawodowej na krew i inny
material potencjalnie zakazny z uwzglednieniem jednostki sprawujacej opieke
specjalistyczng poekspozycyjng nad pracownikami.

PODZIAL. POMIESZCZEN NA STREFY CZYSTOSCI

| strefa pomieszczenia wymagajgce mycia 1 czyszczenia, bez
koniecznosci stosowania dezynfekcji
Strefa
medyczna 11 strefa pomieszczenia wymagajace okresowej dezynfekcji
111 strefa pomieszczenia wymagajace czestej dezynfekcii,
IV strefa pomieszczenia wymagajace najwyzszego poziomu higieny
oraz czysto$ci bakteriologicznej
0-1 strefa pomieszczenia wymagajace mycia
Strefa
administracyjno
-techniczna 0-2 strefa pomieszczenia wymagajace mycia
0-3 strefa pomieszczenia wymagajace mycia
Strefa Odcinki pracy
medyczna




— Sale operacyjne, sale wybudzen, Sale porodowe.

— Centralna Sterylizatornia — z wylaczeniem czgéci administracyjne;j
\V; — Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii: - cz¢$¢ medyczna

— Sala Intensywnej Terapii Noworodka

— Pomieszczenia apteki szpitalnej — receptury jatowe i przygotowania

cytostatykow.

— Sale / gabinety: zabiegowe, opatrunkowe, endoskopowe

— Sale intensywnego nadzoru

— Cze¢$¢ medyczna Oddzialu Obserwacyjno — Zakaznego
i — Sale chorych izolowanych

—  Brudowniki

— Winda oznakowana jako "towarowa"

— Magazyn bielizny brudnej

— Sale chorych, pokoje badan, punkty pielegniarskie

— Gabinety badan diagnostycznych np.: EKG, EEG, Echo serca

— Gabinety rehabilitacji - fizykoterapii, Krioterapii, hydroterapii, sala
I ¢wiczen itp.

— Kuchenki oddziatowe

— Magazyn bielizny czystej

— Pokoje lekarskie, sekretariaty, socjalne,

— Pokoje pobytu dziennego, sale wyktadowe
I — Korytarze w oddziatach , ciagi komunikacyjne

— Windy "czyste"
Strefa Odcinki pracy Czestotliwosé
administracyjno sprzatania

-techniczna




— pomieszczenia administracyjne w budynku B,
D, A- ( wylaczeniem pomieszczen
administracyjnych w oddziatach szpitalnych)

— budynki administracyjne nr 13,14

— pomieszczenia administracyjne w  budynku |2 X W tygodniu

0-1 patomorfologii I w razie potrzeby

— stacja uzdatniania wody

— szatnie personelu wraz z WC i natryskami

— magazyn rzeczy chorych

— kaplica szpitalna

— centralny monitoring

— schody i korytarze w piwnicach

— pomieszczenia administracyjne Zaktadu
Zywienia

— sale wyktadowe

— Bar Witaminka

0-2 — Archiwa szpitalne. 1 x w miesigcu

— Szkota rodzenia

1. Pomieszczenia techniczne: Sprzatanie na

— wentylatornie zlecenie

— pomieszczenia klimatyzacyjne Zamawiajacego,
0-3 — magazyny minimum 1 X w

— rozdzielnie ciepta roku

— serwerownie

— pomieszczenia rozprezania gazow

2. Inne czynno$ci  wykonywane okresowo we
wszystkich komdrkach szpitala

Obszar medyczny szpitala zostal podzielony na strefy rdznigce si¢ poziomem skazenia 1
zakresem czynnosci dekontaminacji - mycie i dezynfekcja.

1.

[~

Strefa bezdotykowa — obejmuje wszystkie powierzchnie, ktore nie majg bezposredniego
,za posrednictwem rak personelu, pacjentow oraz sprzetu medycznego kontaktu z
pacjentem ryzyko kontaminacji tych obszarow jest niewielkie oraz przeniesienia na
pacjenta znajdujacego si¢ na powierzchni ewentualnego zanieczyszczenia; Do strefy
bezdotykowej zalicza si¢ m. in.:

podiogi, $ciany, drzwi, okna, parapety, kaloryfery itp.

Strefa dotykowa - obejmuje wszystkie powierzchnie, z ktorymi pacjent i personel
kontaktuja si¢ czesto, ale ktore nie zostaty skazone biologicznym materialem ludzkim; z
uwagi na czesty kontakt za posrednictwem ragk lub sprzetu medycznego ryzyko
kontaminacji tych obszaréw jest duze oraz przeniesienie znajdujacego si¢ na tych
powierzchniach zanieczyszczenia na kazda kontaktujacag si¢ z nimi osobe (m.in. klamki,
uchwyty, kontakty, stuchawki telefoniczne, porgcze krzesel, blaty robocze, strefa wokoét
umywalki); nalezy stosowal preparaty myjaco-dezynfekujace lub dezynfekujace o




wlasciwo$ciach myjacych, ktore umozliwiaja wykonywanie procedur jednoetapowych; Do
strefy dotykowej zalicza si¢ m. in.
klamki i uchwyty, wiaczniki-kontakty, ramy 16zek, porecze krzeset, blaty robocze

strefy wokot umywalek, wysiggniki podajnikéw na mydto i ptyn do dezynfekcji rak

tablice sygnalizacji przyzywowej, aparat telefoniczne, piloty od telewizorow

zewngtrzne powierzchnie sprzetu i1 aparatury medycznej m.in. pomp infuzyjnych,
respiratorow, kardiomonitorow,
w toaletach: uchwyty dla niepetnosprawnych, deski sedesowe, sptuczki itp.

Schematy Utrzymania CzystoSci.
Strefa IV - medyczna

Powierzchnia - | Mycie Dezynfekcja
Lp | Wyposazenie 1 X | 2 x | Inna czestotliwo$é 1 x|2 x|Inna
, dz. | dz. dz. |dz. | czestotliwos¢
1 | Podloga *po kazdym zabiegu *Po kazdym
X I W razie potrzeby X zabiegu i w razie
potrzeby
2 | Lozka, tozeczka, szafki Po wypisie, zgonie Po wypisie,
przy 16zkowe X pacjenta i w razie X zgonie i w razie
potrzeby potrzeby
*po zakonczonym *po zakonczonym
3 | Sciany, glazura dniu operacyjnym i w dniu operacyjnym
parapety, grzejniki razie potrzeby I w razie potrzeby
4 | Kosze na odpady *Po kazdym zabiegu i *Po kazdym
X | W razie potrzeby X zabiegu i w razie
potrzeby
5 | Stot operacyjny, 16zko *Po kazdym zabiegu 1 *Po kazdym
porodowe, lampy] zakonczeniu zabiegu i
bezcieniowe zabiegébw 1 W razie zakonczeniu
potrzeby. zabiegow | W
razie potrzeby
6 | Stoty zabiegowe, stoliki *Po kazdym *Po kazdym
podreczne, wozki, X zakonczonym  dniu X zakonczonym
aparaty, taborety zabiegowym i w razie dniu zabiegowym
potrzeby I W razie potrzeby
7 | Umywalki do *Po kazdym zabiegu i *Po kazdym
chirurgicznego  mycia zakonczeniu zabiegu i
rak zabiegdw zakonczeniu




zabiegbéw
8 | Drzwi, meble, Sprzet
komputerowy / monitory | X oraz w razie potrzeby | x oraz W razie
parapety potrzeby
9 | Regaly, szafy w gruntowne 1 raz w
magazynie sterylnym X tygodniu X
10 | Dozowniki do $rodkow Przed kazdym Przed kazdym
dezynfekcyjnych do rak | X napetnieniem lub | X napetnieniem lub
1 mydla, podajniki do uzupehieniem uzupehieniem
recznikow j. uzycia zawarto$ci zawarto$ci
11 | Umywalki, zlewy wraz z I W razie potrzeby I W razie potrzeby
glazurg zabezpieczajaca X X
przed zawilgoceniem
12 | Gruntowne sprzatanie Po wypisie Po wypisie
sal chorych wszystkich pacjentow wszystkich
pacjentow
13 | Mycie i dezynfekcja Po uzyciu Po uzyciu
obuwia operacyjnego
14 | Klawiatury i  myszkKi
komputerowe, X I W razie potrzeby X
stuchawki telefoniczne
15 | Komputery, drukarki
,monitory, telefony, | x I W razie potrzeby I W razie potrzeby
telewizory i piloty
16 | Kontenery i wozki do Po kazdym Po kazdym
transportu  sterylnego transporcie transporcie
sprzetu
17 | Powierzchnie
dotykowe(klamki, X I W razie potrzeby X I W razie potrzeby
uchwyty, wytaczniki
Swiatla itp.)
* dotyczy sal operacyjnych, porodowych, sekcyjnych
Strefa 11 - medyczna
Powierzchnia - | Mycie Dezynfekcja
L | wyposazenie 1 x|2 Inna czgstotliwos¢ 1x[2 x|Inna
p. dz. |dz dz. | dz. | czestotliwosé
1. | Podloga X I w razie potrzeby X i w razie
potrzeby
Lozka, tozeczka, Po wypisie, zgonie Po wypisie,
2 | szafki przy l6zkowe, X pacjenta i w razie X zgonie i w razie
drzwi potrzeby potrzeby
3 | Umywalki, zlewy
wraz z glazura X I W razie potrzeby X i w razie
zabezpieczajaca przed potrzeby
zawilgoceniem
4 | Parapety, meble, I W razie potrzeby i w razie
Szafy  ze sprzetem | X X potrzeby




Sprzet komputerowy /
monitory
5 | Kosze na odpady X i w razie potrzeby i w razie
X potrzeby
Kozetki lekarskie po kazdym
6 pacjencie 1w
razie potrzeby
7 | Podajniki na re¢czniki Przed kazdym Przed kazdym
do rak, dozowniki na | X napetnieniem lub | x napetnieniem
mydto i1 preparat do uzupetnieniem lub
dezynfekcji rak. zawartosci uzupehieniem
zawartosci
8 | Windy oznakowane Po kazdym Po kazdym
jako "brudne" X transporcie X transporcie
,brudnym” i w razie ,sorudnym” 1 w
potrzeby razie potrzeby
9 | Kontenery do Po kazdym Po kazdym
transportu odpadoéw transporcie transporcie
,brudnym” i w razie ,sorudnym” 1 w
potrzeby razie potrzeby
Klawiatury i myszki
10 | komputerowe, X I w razie potrzeby
stuchawki
telefoniczne
11 | Komputery, drukarki
monitory,  telefony, | x I W razie potrzeby i w razie
telewizory i piloty potrzeby
12 | Powierzchnie
dotykowe(klamki, X I W razie potrzeby X i w razie
uchwyty, wylaczniki potrzeby
Swiatla itp.)
Strefa Il - medyczna
Lp. [Powierzchnia - | Mycie Dezynfekcja o
wyposazenie 1 x|2. x|Inna czgstotliwos¢ |1 x|2. Xx|Inna
dz. |dz dz. |dz. |czestotliwosé
1 |Podtoga, kaloryfery, |X I razie potrzeby I w  razie
parapety potrzeby
2 Umywalki, I razie potrzeby I w razie
wanienki, wraz z|x potrzeby
glazurg
3 |LoézZka, t6zeczka, | X Cate 16zko po Cate tozko po
szatki przytézkowe wypisie / zgonie wypisie /
pacjenta i w razie zgonie pacjenta
potrzeby I w razie
potrzeby
4 Stoliki niemowlece Po kazdym uzyciu Po kazdym




uzyciu
X
5 |Stojaki do kroplowki i razie potrzeby i razie potrzeby
6 | Dozowniki na | X Przed X Przed
mydlo i prep. dez uzupehieniem uzupetieniem
do rak podajniki do zawartosci zawartosci
recznikow
7 | Wagi lekarskie I razie potrzeby | razie potrzeby
X
Wagi niemowlece po kazdym uzyciu po kazdym
uzyciu
8 |Baseny, kaczki, po kazdym uzyciu po kazdym
nocniki uzyciu
9 [Kosze na odpady I W razie potrzeby |Xx I w razie
X potrzeby
10 |Klawiatury i myszki
komputerowe, X I W razie potrzeby
11 |Komputery,
drukarki ,monitory, | x I W razie potrzeby I w razie
telefony, telewizory potrzeby
i piloty
12 | Powierzchnie
dotykowe(klamki, |x I W razie potrzeby I w razie
uchwyty, wyltaczniki potrzeby
Swiatta
13 | Kabiny
prysznicowe, X I W razie potrzeby |x 1 x w tygodniu
glazura w —mechanicznie
tazienkach 1 WC / przy uzyciu
parownic
STREFA | — medyczna
( pomieszczenia administracyjne w oddziatach / zaktadach szpitala
Mycie Dezynfekcja
Lp. | Powierzchnia - wyposazenie od 5 xlinna 1 x > inna
X0z 4z, czestotliwos¢ | dz. X dz. czestotliwos¢
Podlogi, meble  biurowe,
1 |parapety, sprzet 2 razy w
komputerowy, drukarki, tygodniu
telefony
Dozowniki na mydlo i Przed k.a Zd.ym
2 | reczniki, podajniki na rgczniki | X uzupeln{eglem
. . zawartosci
jednorazowego uzytku.
i w razie
3 | Kosze na odpady X notrzeby
4 | Maszynowe mycie Kkorytarzy, | x
holi, tacznikow.




Strefa 0-1- administracyjno — techniczna

Mycie
Lp. Powierzchnia - wyposazenie Inna
1xdz. .
czestotliwos¢
. . - . 2 X w
1 Pomieszczenia administracyjne .
tygodniu
9 We X I razie
potrzeby
Przed kazdym
3 Dozowniki na mydto i reczniki , papier toalet. uzupetieniem
zawartosci
4 Kosze na odpady X
5 Windy oznakowane jako "czyste" X ! W razie
potrzeby
. ) i . X
6 Maszynowe mycie korytarzy, holi, tacznikow, Klatki schodowe
7 2 X w
Maszynowe mycie korytarzy, holi, tacznikdw w piwnicach tygodniu
2 X w tygodniu
8 WC, natryski w szatniach personelu i w razie
potrzeby
Strefa 0 — 2 - administracyjno — techniczna
— Archiwa szpitalne
—  Szkota rodzenia
Mycie
Lp . . -
Powierzchnia - wyposazenie 1xdz. |Inna
czestotliwos¢
1 | Cale pomieszczenia 1 x w miesigcu
2 | Kosze na odpady X
Strefa0-3
— administracyjno — techniczna
— inne czynno$ci wykonywane okresowo we wszystkich komoérkach szpitala
Mycie
Lp. |Powierzchnia - wyposazenie Czestotliwosé
Sprzatanie na zlecenie
1 — Pomieszczenia techniczne Zamawiajacego,
minimum 1 X w roku
5 - OI;na Zal}lzj.eﬂ . 2 x w roku
ostoly oswictiehiowe — — i w razie potrzeby
— obudowy lamp $ciennych i sufitowych




— zdjecie zaston, firan i werticali do prania i zatozenie po
praniu
— czyszczenie kratek wentylacyjnych

12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.

24,

Zakres pozostalych czynnosci niezbednych do wykonania w komorkach
organizacyjnych szpitala

Utrzymanie w ciagtej czystosci sal chorych facznie z ich wyposazeniem i osprzetem.
Biezace utrzymanie czystosci w gabinetach zabiegowych i lekarskich, dyzurkach i
punktach pielegniarskich, pokojach badan i socjalnych oraz pozostatych pomieszczeniach
znajdujacych si¢ na obstugiwanym odcinku tacznie z ich wyposazeniem 1 osprzetem.
Utrzymanie w ciaglej czystosci kuchenek oddziatowych tacznie z ich wyposazeniem.
Zbieranie brudnych naczyn i sztu¢cOw po positkach.

Mycie naczyn i sztuécOw w razie potrzeby oraz utrzymanie czystosci kubkow i sztuécow
bedacych wiasnoscia pacjenta w sali w ktorej pacjent przebywa. Srodki do utrzymania
czystosci zapewnia Wykonawca.

Rozdawanie lub pomoc przy rozdawaniu positkéw na oddziale.

Biezace utrzymanie czysto$ci w sanitariatach i tazienkach.

Oproznianie, mycie i dezynfekcja naczyn z wydzielinami pacjentéw ( np. ssakow, stoje,
spluwaczki itp.).

Oproéznianie, mycie i dezynfekcja misek do mycia, basendow, nocnikéw i kaczek.

Obstluga myjni-dezynfektorow.

. Pomoc przy zmianie bielizny poscielowej chorego.
. Zmiana bielizny poscielowej, mycie i dezynfekcja 10zek, materacy, szafek przytdozkowych

niezwlocznie po opuszczeniu przez pacjenta oddziatu.

Przyjecie ubran pacjentéw, przekazanie ich do depozytu szpitalnego oraz spisanie rzeczy
wartosciowych 1 komisyjne podpisanie dokumentow.

Pomoc przy toalecie po$miertnej ,udziat w przekazywaniu zwlok i transporcie zwlok do
Zaktadu Anatomii Patologiczne;.

Mycie i dezynfekcja inkubatorow, t6zeczek noworodkowych i niemowlecych.

Mycie 1 dezynfekcja wozkéw transportowych, wozkow transportowych do lekow,
konteneréw, pojemnikow na r¢czniki, mydto, ptyn dezynfekcyjny, papier toaletowy i
pojemnikoéw na odpady.

Mycie okien, zaluzji, parapetow, grzejnikow, drzwi, Scian 1 oston o$wietleniowych.
Zdejmowanie 1 zaktadanie firan, zaston, rolet, zaluzji .

Dbanie o estetyczny wyglad wertikali np.: zaczepianie poodpinanych koralikéw, zgtaszanie
napraw.

Rozmrazanie oraz utrzymanie w ciagtej czystosci lodowek.

Zbieranie i przygotowanie brudnej bielizny do transportu.

Zbieranie i przygotowanie odpaddéw do transportu.

Zbieranie 1 segregowanie odpadow pokonsumpcyjnych 1 przekazywanie do Zaktadu
Zywienia.

Wykonywanie porzadkowych czynnosci po pracach remontowych i konserwacyjnych,
dezynsekcji i deratyzacji w komorkach organizacyjnych Szpitala.

Transportowanie brudnej i czystej bielizny z / i na oddzialy, transport odpadéw
medycznych, komunalnych i specjalnych do miejsca ich sktadowania, transport positkow i
zbieranie resztek pokonsumpcyjnych, transport narzedzi 1 materiatow miedzy oddziatami a
centralng sterylizatorniag, pomoc przy skladaniu bielizny operacyjnej w centralnej




sterylizatorni, transport 16zek do miejsca ich dezynfekcji i mycia, transport probek
materiatu biologicznego do laboratorium lub Zaktadu Patomorfologii.

25. Usuwanie plakatow, naklejek, ulotek reklamowych poza przypadkami kiedy Zamawiajacy
dopusci rozktadanie konkretnych ulotek i poinformuje o tym Wykonawce.

26. Przyjmowanie na stan oddziatu poscieli czystej (liczenie i utozenie jej w szafach).

27. Wykonanie innych polecen personelu medycznego w zakresie danej komorki organizacyjne;.

Na Bloku Operacyjnym i Trakcie Porodowym:

1. Przyjecie czystej bielizny ubraniowej zgodnie z obowigzujacg w Szpitalu procedury,

posegregowanie i utozenie w regatach.

Przygotowanie sal operacyjnych/porodowych do zabiegéw zgodnie z planem zabiegdéw 1

zaopatrzenie w niezb¢dne materiaty.

Roznoszenie srodkéw dezynfekcyjnych na poszczegdlne sale.

Przygotowanie umywalni do mycia si¢ zespotow operacyjnych.

Pomoc w ustawieniu aparatury medycznej do zabiegu.

Przygotowanie odpowiednich pojemnikéw do badan histopatologicznych.

Pakowanie i przekazywanie do utylizacji odpadéw klinicznych zgodnie z procedura.

Zbieranie i przygotowanie brudnej bielizny do transportu.

Przygotowanie sal operacyjnych/porodowych do kolejnych zabiegow.

0. Wykonanie catkowitej dezynfekcji 1 sprzatnigcia sali operacyjnej/porodowej oraz
wszystkich pomieszczen po skonczonych zabiegach wg przyjetej procedury.

11. Wykonanie innych polecen personelu medycznego w zakresie danej komorki

organizacyjnej

no
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W Centralnej Sterylizatorni:

1. Pomoc przy sktadaniu bielizny operacyjnej przeznaczonej do sterylizacji.

2. Pomoc przy roztadowywaniu bielizny operacyjne;.

3. Obstuga myjni dezynfektora Typ PG 8825 - do mycia i dezynfekcji wozkow
transportowych i kontenerdw sterylizacyjnych:
e zaladunek,
o wykonanie proceséw mycia i dezynfekcji,
e roztadunek myjni dezynfektora,
e sporzadzenie dokumentacji procesow.

4. W razie potrzeby wykonywanie dezynfekcji manualnej kontenerow, wozkow
transportowych

5. Transport narzedzi 1 materialbw miedzy oddzialami, poradniami a Centralng
Sterylizatornia.

6. Pomoc w roztadunku i zatadunku konteneréw z zestawami narzg¢dziowymi

dostarczanymi do C.S. 1 wysylanymi do firm zewngtrznych.

Pomoc w roztadunku konteneréw z windy 1 wozkéw transportowych,

Pomoc w roztadowaniu zestawoéw z konteneréw z poziomu podtogi na wézki robocze.

Transport materiatéw z apteki szpitalnej i magazynu szpitalnego.

0. Wykonanie innych polecen personelu medycznego w zakresie danej komorki

organizacyjnej

B ©ooN

W Magazynie Bielizny:



1. Wykonawca ma prawo i obowigzek zapewni¢ swoich pracownikow w Magazynie Bielizny
brudnej w czasie liczenia przez wrzutni¢ wraz z pracownikami Zamawiajacego brudnej
bielizny dostarczonej z oddziatow szpitalnych a nastepnie przekazywanie jej do pralni.

2. Zapewnienie obstugi przez pracownikow Wykonawcy w Magazynie Bielizny brudne;,
poprzez wrzucanie workéw z brudng bielizng do wrzutni i pomocy w uktadaniu tych
workow do wozkéw/stojakéw na brudng bielizng.

3. Zapewnienie obstugi przez pracownikow Wykonawcy w Magazynie Bielizny czystej —
rozdysponowanie przyjetej bielizny czystej na poszczegdlne komorki organizacyjne
szpitala, zwazenie jej w obecnosci pracownika Zamawiajacego oraz przygotowanie do
transportu (wktadanie jej do szaf transportowych).

4. Bielizna nie podlegajaca chipowaniu przekazywana do prania i przyjmowana z pralni
powinna by¢ ewidencjonowana przez pracownikow Wykonawcy.

5. Odziez/bielizna pacjentow z SOR z Izba Przyje¢ przeznaczona do prania powinna by¢
zapakowana w osobny worek z dotgczonym wykazem zawarto$ci worka.

W Mazowieckim Szpitalu Specjalistycznym w Ostrolece zostat wdrozony system RFID
( radiowej identyfikacji i ewidencjonowania bielizny), w tym bielizna oznakowana jest chipami
/ tagami oraz systemem kodow kreskowych dla zidentyfikowania asortymentu podczas
przyjmowania go z oddziatow szpitalnych do Magazynu Bielizny w Uzytkowaniu oraz
podczas przekazywania go do pralni. U Zamawiajacego zainstalowane sg dwa urzadzenia do
radiowego odczytu i ewidencjonowania bielizny ( tzw. wrzutnie) w Magazynie Bielizny
czystej 1 Magazynie Bielizny brudnej. Zamawiajacy bedzie wymagal aby asortyment
zachipowany i nie podlegajacy chipowaniu byl pakowany w oddzielne worki. Zamawiajacy
zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany dni 1 godzin pracy w Magazynie Bielizny.

Wykaz bielizny podlegajacej chipowaniu i nie podlegajacej chipowaniu:

Rodzaj asortymentu chipowanego Rodzaj asortymentu nie chipowanego

Poszwa biata Pieluchy

Poszewka biata Pokrowiec na sznury

Przes$cieradto biate Pokrowiec na butle i aparaty

Podktad biaty Woreczki do stabilizacji

Poszewka typu Jasiek Podwieszki rehabilitacyjne

Serweta chirurgiczna biala do rak Pokrowiec na materac/gabke/

Przescieradto operacyjne Materac na t6zko /gabka/

Podktad operacyjny Podktad gumowany

Serweta operacyjna Bielizna i odziez pacjentéw z SOR z Izbg Przyjeé

Serweta zielona z trokiem Rogal

Fartuch operacyjny Kaftan do fototerapii

Bluza operacyjna damska i meska Pasy

Spodnie/spddnice/ operacyjne damskie i meskie | Koto/poduszka p. odlezynowa

Pokrowce operacyjne na buty Wertykale

Koszula pooperacyjna firany

Bluza pizamowa damska i meska Ponczochy p /zylakowe

Spodnie pizamowe damskie i meskie Qdziez robocza personelu medycznego

Bluza pizamowa dziecigca Odziez robocza pracownikow Dzialu
Technicznego i Zaopatrzenia

Spodnie pizamowe dziecigce

Szlafroki

Zaslony parawanowe

Reczniki




Poduszki

Poduszki typu Jasiek

Koc

Koldra

Kotderki noworodkowe

Worki na odziez pacjenta

Worki na czystg i brudna bielizne

Worki na materac

Worki z pasem czerwonym

Wymieniony wyzej asortyment moze ulec zmianie.

Wykonawca Zamawiajacy

Wykaz Myjek — Dezynfektorow w MSS :

. OIT — GETINGE S-607 — 2 szt.; GETINGE SP — 1000 — 1 szt.

. Chirurgiczny — GETINGE S —421 — 2 szt.

. Ortopedyczny — GETINGE S —421 -1 szt.

. Chorob Pluc — GETINGE S —607 — 1 szt.

. Chorob Wewnetrznych - GETINGE S —421 — 2 szt.

. Pediatryczny - GETINGE SP —100 — 1 szt.; GETINGE S-607 — 2 szt.
. Kardiologiczny - GETINGE S —421 — 2 szt.

. Kardiologii Interwencyjnej - GETINGE S - 607 — 1 szt.; MEIKO KD 20.2AP — 1 szt.
. Neurologiczny - GETINGE S —421 — 2 szt.

10. O. Chorob Zakaznych - GETINGE S — 607 — 1 szt.; GETINGE SP — 1000 — 15 szt.
11. O. Onkologiczny - GETINGE S —421 — 1 szt.

12. O. Otolaryngologiczny - GETINGE S —421 — 1 szt.

13. O. Potozniczo — Ginekologiczny - GETINGE S —421 — 3 szt.

14. O. Psychiatryczny - GETINGE S - 607 — 1 szt.

15. O. Urologiczny - GETINGE S —421 — 2 szt.

16. SOR z IP - GETINGE S —421 -4 szt.

17. Blok Operacyjny - GETINGE S —421 — 15 szt.

18. Apteka — WD 0161 20903X. Cef (BHT HIGIENETECHNIK) — 1 szt.
19. Por. Onkologiczna — MEIKO KD 20.2AP — 2 szt.

20. Zaktad Patomorfologii — DEKO 25 FRANKE — 1 szt.

21. Centralna Sterylizatornia — Typ PG 8825 — 1 szt.
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Wykaz §rodkéw do Myjek- Dezynfektorow w MSS:

Myijnia — dezynfektor PG 8825:

1. Neodisher Dekonta AF poj. 20 L

2. Neodisher TN poj. 20L

3. Dezynfekcja manualna — preparat Incidin Plus poj 5 L




Pozostate :
1. Calexan Forte



